
 

 

 

 

令和５年 １０月号  

東京都立八王子盲学校  

                                     校長 安田 咲登子 

 （文責：阿部 史歩） 

 

 暑さも和らぎ、朝晩は肌寒いですが、日中は過ごしやすい気温になってきました。最近は感染

症も流行しているようなので、体調に気を付けて過ごしていきたいですね。 

  

 

 9月21日の育児相談日は、学習会を行いました。テーマは「就学支援と ICTや補助具につい

て」です。 

まず、本校で行っている就学支援について説明をしました。 

「就学支援」とは、見えにくいお子様が地域の小学校に進学を希望する場合に行う支援です。

入学後、スムーズに学習に取り組めるように、補助具の使い方などを練習します（月１回程度）。

主に単眼鏡やルーペ、タブレット端末の使い方を練習しています。学習会では、実際に単眼鏡の

操作も体験していただきました。 

その後、ルーペや単眼鏡といった基本的な視覚補助具の概要、具体的な使い方とその応用、タ

ブレット端末を中心とした ICT機器の活用の実際、小学校から使えるデジタル教科書についての

説明がありました。 

更に、複数の補助具を使いこなせるとより便利であること、ICT 機器が使えない時に別の補助

具が使えることが大切であること、補助具を使う際に予想される周囲の反応とそれに対する保護

者の心構えや対応について、本人が使いたいと思えるような道具とは等、様々な内容にも触れま

した。 

参加者は強い関心を寄せて聞いてくださり、たくさんの質問もいただきました。 

 

 

 

育児相談通信 

＜連絡先＞ 

東京都立八王子盲学校育児相談担当宛て 

電話：０４２（６２３）３２７８ 

●１１月 ９日（木） 個別相談 ※予約が埋まっています。 

●１１月１６日（木） 学習会「食事と健康」 講師：平野（本校栄養士） 

●１１月３０日（木） グループ活動「音の出るおもちゃをつくろう」 


